
Auf dieser Info-Card finden  
Sie die Kon taktdaten von Einrich-
tungen, die bei  häuslicher Gewalt 
umfassende Unterstützung bieten.

Notrufnummern: 
Polizei .............................................................................................133 
Rettung......................................................................................144

Spezialeinrichtungen bei häuslicher Gewalt:

Gewaltschutzzentrum Tirol .................................................................................................................................................. 0512 571313

Tiroler Frauenhaus 0–24 Uhr .........................................................................................................................................0512 342112

Frauenhelpline gegen Gewalt 0–24 Uhr ......................................................................................0800 222555

Hier finden Sie Hilfe!

Sie haben das Recht  
auf ein Leben ohne Gewalt!

Diagnose:

Diagnosi:  
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Ovde cete naci pomoc!Buradan destek ve yardım alabilirsiniz!Here you find support! Vous trouverez de l`aide ici!

Männerberatung Mannsbilder 
Anichstraße 11, 6020 Innsbruck; Regionalstellen: Landeck, Wörgl  ..... 0512 576644

Opferhotline 0-24h  .................................................................................................................................................................................................  0800 112112

Weisser Ring – Kriminalitätsopferhilfe 
Weißer Ring - Landesleitung Tirol 
Adamgasse 9a, 6020 Innsbruck .................................................................................................................................. 0699  134 34 006

Zentrum für Ehe- und Familienfragen 
Anichstraße 24/2, 6020 Innsbruck ........................................................................................................................................... 0512 580871 
Regionalstellen: Fulpmes, Hall, Kematen, Lienz, Schwaz, Telfs

ZeMiT – Zentrum für MigrantInnen in Tirol 
Blasius-Hueber-Straße 6, 6020 Innsbruck .............................................................................................................. 0512 577170

Frauenzentrum Osttirol 
Schweizergasse 26, 9900 Lienz ........................................................................................................................................................04852 67193

Gewaltschutzzentrum Tirol 
Museumstraße 27, 6020 Innsbruck; Regionalstelle: Kitzbühel..............................0512 571313

Kinderschutzzentrum Innsbruck 
Schöpfstraße 19, 6020 Innsbruck  ...............................................................................................................................................0512 583757 
Regionalstellen: Imst, Lienz, Wörgl

Kinder- und Jugendanwaltschaft Tirol 
Sillgasse 8, 6020 Innsbruck.................................................................................................................................................................0512 508-3792

KIZ – Kriseninterventionszentrum für Kinder und Jugendliche 
Pradlerstraße 75, 6020 Innsbruck, 0-24h  ...............................................................................................................0512 580059

DOWAS Chill Out Anlaufstelle für Jugendliche 
Heiliggeiststr. 8, 6020 Innsbruck    ..................................................................................................................................0512  572121-0

DOWAS für Frauen 
Adamgasse 4, 6020 Innsbruck .............................................................................................................................................................0512 562477

EVITA – Frauen- u. Mädchenberatungsstelle, Notwohnung 
Oberer Stadtplatz 6, 6330 Kufstein ...........................................................................................................................................05372 63616

Frauen gegen Vergewaltigung 
Sonnenburgstraße 5, 6020 Innsbruck .................................................................................................................................0512 574416

Frauengesundheitszentrum an den Universitätskliniken Innsbruck 
Innrain 66/1, 6020 Innsbruck ....................................................................................................................................................0512 504-25718

Frauen helfen Frauen – Beratungszentrum, Frauenhaus 
Museumstraße 10, 6020 Innsbruck.........................................................................................................................................0512 580977

Abt. Soziales / Unterstützung hilfsbedürftiger TirolerInnen 
Michael-Gaismair-Straße 1, 6020 Innsbruck ..........................................................................................0512 508-3692

AEP-Familienberatungsstelle 
Müllerstraße 26, 6020 Innsbruck ...................................................................................................................................................0512 57 3798

Abteilung Jugendwohlfahrt – Amt der Tiroler Landesregierung 
Eduard-Wallnöfer-Platz 3/IV, 6020 Innsbruck ..........................................................................................0512  508-2642

BASIS – Zentrum f. Frauen im Außerfern 
Planseestraße 6, 6600 Reutte .................................................................................................................................................................05672 72604

Bundessozialamt 
Herzog-Friedrich-Straße 3, 6020 Innsbruck ..........................................................................................................................05 99 88

Caritas Beratungszentrum 
Heiliggeiststraße 16, 6020 Innsbruck ...............................................................................................................................0512 7270-15


